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2022.12《广州期货粕类油脂月度博览》---粕类价格重

心随供应修复预计下移，油脂走势分化带来套利机会 

2022.10《广州期货粕类油脂月度博览》---宏观及基本

面博弈下，粕类油脂波动加剧 

2022.9 《广州期货粕类油脂月度博览》---强现实弱预

期下，粕类油脂上方空间或有限 

2022.8 《广州期货粕类油脂月度博览》---后续供应以

及宏观压力下，上行空间预计有限 

2022.5 《广州期货粕类月度博览》 ---天气潜在驱动仍

存，粕类预计维持高位震荡 

2022.5.29 《广州期货粕类一周集萃》 ---天气仍是潜

在驱动因素，短期维持高位震荡 

 

年度视野：粕类油脂 

在供需改善下，价格重心预计下移 

广州期货 研究中心 

联系电话：020-22139813 

摘要： 

回顾 2022 年，粕类油脂行情跌宕起伏。蛋白粕在南美减产炒作下

春节后跳空后一路上行，虽下半年有所回落，但年内整体维持高位运行，

豆粕表现相对较强。而上半年油脂市场在南美大豆减产、俄乌地缘冲突

爆发以及印尼棕榈油出口政策频繁调整下，整体走出了牛市行情。但下

半年在宏观经济流动性担忧加剧、国际原油价格大幅下挫以及消费疲软

扰动下，油脂高位回落，维持区间宽幅震荡为主。 

对于蛋白粕后市，供应方面，2022/23 年度全球油料供需预计由紧

转向宽松，尤其是大豆和菜籽产量的恢复，市场供应也预计得到改

善。虽短期内南美仍面临拉尼娜天气的考验，但据模型预测 2023 年一

季度后影响将明显减弱，因此随着 2023 年 2 月份后南美大豆逐渐收获

上市，市场供应压力也将逐步显现。国内油料进口供应在明年预计也

会明显回升，蛋白粕库存改善。而需求预计在 1-2 月份会较为低迷，3

月份后随着供应增加，豆粕消费将逐渐提升，菜粕需求则预计在 4 月

份后回升，但整体增量相对有限。总的来看，在供应改善且需求增量

有限下，蛋白粕价格预计高位承压回落。 

对于油脂后市，全球油脂 2022/23 年度供需双增，供应增量基本能

覆盖需求增量，整体供需维持平衡，油脂整体趋势上仍然偏空。由于

2022/23 年度在全球菜籽以及大豆供应的修复下，菜油和豆油市场供应

预计增加，同时在棕榈油供需较为宽松的基础下，虽俄乌冲突尚未完全

解决，但再出现全球油脂贸易极度紧张的情况可能性不大。短期来看，

当前棕榈油东南亚产区处于减产季，但在需求淡季下供需整体平衡，同

时拉尼娜气候影响将在明年逐步减弱，或削弱减产预期。国内棕榈油在

持续累库后，关注明年消费的复苏，拐点或在 1-2 月份后出现。国内菜

油在菜籽大量到港后，供应预计得到改善。而国内豆油累库缓慢，受制

于大豆到港和压榨，豆油库存修复预计要到 2 月份之后。需求方面，在

国内防疫政策放开后，消费复苏预期较强，虽短期下游整体呈现旺季不

旺的局面，但预计明年二季度后餐饮消费将逐步复苏。其次，全球生柴

需求预期增量明显，南美、东南亚和美国的掺混政策均利好生柴需求，

但仍需关注国际原油价格的波动。 
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一、2022 年粕类油脂行情回顾 

（一）蛋白粕价格重心上移维持高位 

回顾 2022 年，蛋白粕在春节后跳空后一路上行，虽下半年有所回落，

但年内整体维持高位运行，豆粕表现相对较强。 

一季度在内外部双重利多因素拉动下，蛋白粕大幅拉升。外部影响因

素主要来自两部分，一是南美大豆产区天气恶化，拉尼娜天气造成南美产

量大幅低于预期，且加拿大天气不利于作物生长造成油菜籽大幅减产；产

地惜售，美豆价格持续上涨突破新高，加籽价格也维持较高水平；二是俄

乌地缘冲突引发全球能源危机及粮食安全问题，国际原油价格及谷物价格

上涨，国内蛋白粕跟随上行。内部影响因素国内在盘面榨利不佳下买船积

极性偏低，大豆及豆粕库存均维持历史低位，支撑现货挺价。菜粕则因菜

籽进口下滑，在刚需下持续去库。  

二季度豆粕及菜粕指数均高位回落，豆粕维持 3850-4100点区间震荡，

菜粕在 3400-3700 点区间震荡。因南美减产已成定局，三月中下旬市场关

注重心转向美豆，美豆种植意向公布大幅高于市场预期，种植面积上调，

美豆大幅下挫带动内盘价格回落。随后因美豆种植期间播种进度迟缓，天

气升水支撑叠加南美减产提振美豆出口需求，美豆触底反弹。而国内豆粕

在大豆抛储及进口大豆供应增加下，开启累库。因此在内外多空因素共振

下蛋白粕维持高位区间震荡。 

三季度在 6 月中下旬开始受美联储加息带来的全球经济衰退风险加

剧影响，国际原油价格暴跌，美豆下挫。国内在豆粕库存持续累库超 100

万吨，供应压力增大，内外压力下期现价格大幅回落。7 月中下旬后，在

美联储加息不及预期以及关键种植阶段天气炒作下，美豆企稳回升，但在

市场多空分歧下维持宽幅震荡。豆粕在进口成本端支撑下价格重心逐渐上

移。菜粕在水产需求未来临时，表现整体偏弱，维持 2800-3000 点区间震

荡为主。 

四季度至今，在美豆丰产落空后，市场整体偏紧格局尚未得到缓解。

且在全球经济流动性担忧、美元指数持续走高以及密西西比河流域水位下

滑扰动下，美豆整体维持高位区间运行。国内在第四季度进口到港逐渐修

复后，现货价高位持续回落，但盘面在基差高位以及成本端驱动下表现依

然偏强，豆粕指数突破 4000 点。菜粕在供应预期增加及水产消费淡季下，

整体压力较豆粕相比较高。 

图表 1：两粕 2022 年度指数走势 图表 2：两粕现货价格走势 

  

数据来源：Wind 广州期货研究中心 
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（二）油脂市场经历牛熊转市 

纵观 2022 年度，上半年油脂市场在南美大豆减产、俄乌地缘冲突爆

发以及印尼棕榈油出口政策频繁调整下，整体走出了牛市行情。但下半年

在宏观经济流动性担忧加剧、国际原油价格大幅下挫以及消费疲软扰动下，

油脂高位回落，维持区间宽幅震荡为主。 

一季度油脂开启上行趋势。在南美大豆减产以及俄乌冲突爆发后，加

剧全球粮食安全问题，美豆及美豆油突破阶段性新高。棕榈油产地处于季

节性减产阶段，叠加马来劳工短缺问题尚未解决和印尼限制棕榈油出口政

策，进一步提振棕榈油价格。菜油则受到加拿大菜籽减产支撑。内盘油脂

价格也主要跟随外盘波动，在棕榈油进口利润大幅倒挂下，其现货价格一

度突破 14000 元/吨，豆棕价差持续收窄并呈现负值情况。 

二季度油脂延续上涨行情，并逐步见顶。俄乌冲突反复，尚未得到有

效缓解，西方对俄制裁升级，油脂随国际原油高位波动。印尼限制棕榈油

出口政策频繁变化，在 5 月份前，出口政策收紧并出台出口禁令，油脂供

应紧张局势进一步加剧。同时在国内油脂库存偏低及高价抑制需求下，油

脂价格进一步抬升。5 月份后，虽在地缘政治局势缓和，俄方释放积极信

号，黑海粮食出口有望逐步恢复，且印尼出口政策有所放宽。但国际原油

走势偏强仍提振生物柴油替代消费需求，支撑油脂维持高位震荡。 

三季度油脂高位回落。6 月初后，美联储加息预期增强，市场对于全

球经济衰退担忧加剧，国际原油暴跌，带动油脂大幅下挫。其次，印尼开

启棕榈油加速出口计划，并逐步出台利好出口政策，且在产地棕榈油产量

逐步恢复下，棕榈油市场供应预期增加，进一步利空油脂。但在后续在油

脂价格下跌后需求有所恢复、全球生柴需求提振以及库存低位下，油脂触

底反弹，维持宽幅震荡。 

四季度至今油脂在市场多空博弈下维持区间宽幅震荡，走势有所分化。

棕榈油指数在 7500-8600 点区间内波动，豆油指数在 8800-9300 点区间内

波动，菜油指数在 10500-11400 点区间内波动。美豆丰产落空，油脂出口

需求较好，印尼库存回落至正常水平，下方存支撑。但后期在国内基本存

差异下，导致油脂走势呈现一定分化，豆油及菜油供应修复仍需时间，棕

榈油在持续累库下供应压力较大，而下游油脂消费整体呈现旺季不旺的局

面。 

图表 3：油脂 2022 年度指数走势 图表 4：油脂现货价格走势 

  

数据来源：Wind 广州期货研究中心 
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二、全球油脂油料供需分析 

（一）全球油料供需预计由紧转松 

2021/22年度在极端天气影响下，菜籽、大豆等均出现不同程度的减产

情况，导致库消比下滑至近五年来偏低水平。但进入2022/23年度，随着全

球油料产量明显回升下，产需缺口逐步修复，油料整体供需也将由紧转向

宽松。 
从USDA最新预估数据可看出，2022/23年度全球油料产量从604.15百

万吨增至644.4百万吨，增幅达6.7%。其中对全球油料产量回升供需最大的

是在于大豆产量的恢复，其次是全球菜籽的增产。总消费量同比增涨4%至

631.87百万吨。因此在产量加速恢复的情况下，全球油料的产需缺口由负

转为正值，缺口得到修复。其次，2022/23年度全球油料期末库存同比增加

6.2%至121.42百万吨，在库存同比增幅较大的情况下，全球库消比回升至

近三年来高位19.22%。 

图表 5：全球油料供需平衡表（单位:百万吨） 

  2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

收获面积 269.40  281.19  281.68  280.44  286.47  295.88  299.19  

单产 2.14 2.08 2.13 2.07 2.12 2.04 2.15 

期初库存 92.85  110.03  118.27  134.05  111.93  115.58  114.37  

产量 575.72  583.90  601.19  580.99  607.51  604.15  644.40  

进口量 167.29  176.47  168.17  189.62  190.30  180.07  193.59  

总供应量 835.86  870.40  887.63  904.66  909.74  899.80  952.36  

压榨量 467.09  484.24  489.23  507.90  508.17  511.59  533.44  

食品用量 41.64  43.10  43.75  45.27  46.96  47.02  48.62  

饲料用量 45.81  47.41  48.59  48.17  47.07  48.84  49.81  

总消费 554.54  574.75  581.57  601.34  602.20  607.45  631.87  

出口量 171.38  177.28  171.99  191.39  192.03  178.01  198.27  

期末库存 109.52  118.24  134.05  111.93  115.58  114.37  121.42  

库消比-% 19.75% 20.57% 23.05% 18.61% 19.19% 18.83% 19.22% 

产需缺口 21.18  9.15  19.62  -20.35  5.31  -3.30  12.54  
 

数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

图表 6：全球油料库消比 图表 7：全球油料产需缺口 

  

数据来源：Wind 广州期货研究中心 
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（二）美豆供应偏紧，全球大豆供需修复关键看南美 

从2022/23年度最新数据预估显示，全球大豆产量出现明显回升，主要

在于南美两大大豆主产国产量及单产的大幅调整。全球大豆产量预计回升

至390.53百万吨，预估较去年同比增加9.8%。其中巴西产量较去年同比增

幅达19.7%，阿根廷增幅达12.8%，但产量的修复关键仍需看南美天气，若

天气未出现极端异常情况，丰产也将大概率兑现。而美国大豆产量则不及

上半年预期，在种植期间天气影响下，单产受损，产量同比下滑2.7%至

118.27百万吨。那么随着南美供应的恢复，全球大豆库消比也得以逐步修

复，在期末库存及总消费同时增加下，2022/23年度有望修复至26.97%。 

 

图表 8：全球大豆 2022/23 年度新作供需预估（单位：百万吨） 

  产量 收获面积（百万公顷） 单产 产量变化 

  2020/21 2021/22 2022/23 2020/21 2021/22 2022/23 2020/21 2021/22 2022/23   % 

全球 368.44 355.59 390.53 128.66 130.94 135.03 2.86 2.72 2.89 34.94 9.8% 

美国 114.75 121.53 118.27 33.428 34.929 35.058 3.43 3.48 3.37 -3.26 -2.7% 

中国 19.6 16.4 18.4 9.883 8.4 9.35 1.98 1.95 1.97 2.00 12.2% 

巴西 139.5 127 152 39.2 41.5 42.9 3.56 3.06 3.54 25.00 19.7% 

阿根廷 46.2 43.9 49.5 16.47 15.9 16.5 2.81 2.76 3.00 5.60 12.8% 
 

数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

图表 9：主产国大豆产量变化 图表 10：全球大豆库消比 

  

数据来源：Wind 广州期货研究中心 
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应求。 

在12月USDA最新预估数据中，与前一个月数据相比美国农业部并未
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0

50

100

150

200

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

美国 中国 巴西 阿根廷

12%

17%

22%

27%

32%

37%

0

20

40

60

80

100

120

140

2012 2014 2016 2018 2020 2022

全球大豆期末库存(百万吨） 全球大豆库存消费比



                                               研究中心研究报告 

广州期货股份有限公司提醒广大投资者：期市有风险 入市需谨慎                               Page 5 

看，美豆压榨量的增加主要在于美豆粕和美豆油产量的增加，其国内消费

增幅也较为明显。其中美豆油国内消费增量主要来自工业消费的增加，美

国不断出台生柴消费利好政策，也提振豆油的工业消费用量。从美豆出口

数据来看，截止到12月8日美豆累计出口2301.9万吨，低于去年同期及五年

均值，去年同期为2535.8万吨。11月份以后，美豆出口数量明显增加。从

出口国来看，中国依然是最大的买家。截至12月8日，美国对华累计出口

1603.1万吨，低于去年同期但高于五年均值，去年同期为1662.9万吨。美

豆的出口窗口期一般是在9月-2月，当前巴西大豆出口已逐步见底，但阿根

廷在11月底大豆优惠汇率政策实施后，或进一步影响美豆出口。总的来看，

美豆供需的修复或需等至2023/24年度新作上市，中短期价格变化仍受南

美种植期天气扰动，若天气未对南美产量造成较大的影响，那么在明年一

季度南美大豆集中上市后，美豆也将迎来第一波压力。 

 

图表 11：美国大豆供需平衡表（单位：百万蒲式耳） 

市场年度 2018/19 2019/20 2020/21 2021/22 2022/23-8 月 2022/23-10 月 2022/23-11 月 2022/23-12 月 

种植面积 89.2 76.1 83.4 87.2 88 87.5 87.5 87.5 

收获面积 87.6 74.9 82.6 86.3 87.2 86.6 86.6 86.6 

单产 50.6 47.4 51 51.4 51.9 49.8 50.2 50.2 

期初库存 438 909 525 257 225 274 274 274 

产量 4428 3552 4216 4435 4531 4313 4346 4346 

进口 14 15 20 15 15 15 15 15 

总供应量 4880 4476 4761 4707 4771 4602 4634 4634 

压榨 2092 2170 2141 2205 2245 2235 2245 2245 

出口 1753 1680 2265 2170 2155 2045 2045 2045 

种子用量 88 97 101 103 102 102 102 102 

残值 43 11 1 15 24 20 22 22 

总消费 3976 3958 4508 4493 4526 4402 4414 4414 

期末库存 909 525 256 215 245 200 220 220 

库消比-% 22.86% 13.26% 5.68% 4.79% 5.41% 4.54% 4.98% 4.98% 
 

数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

图表 12：美豆粕供需（百万吨） 图表 13：美豆油供需（千吨） 

  

数据来源：Wind 广州期货研究中心 
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图表 14：美豆压榨量（千蒲式耳） 图表 15：美豆累计出口量（吨） 

  

数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

图表 16：美国驳船费报价 图表 17：美豆对华累计出口量（吨） 

  

数据来源：Wind 广州期货研究中心 
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此外，巴西大豆产量的恢复也得益于单产的修复，USDA将巴西单产预估上调
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大豆播种完成37.1%，前周29.1%，上年同期56%，因10-11月降雨偏差，导致

播种进度慢。同时阿根廷国家气象局预计2022年12月至2023年2月期间大部分

核心农业区的降雨量仍会低于正常水平，美国农业部对阿根廷2022/23年度产

量预估在4950万吨，较10月份下调了2.9%。因此在拉尼娜的持续影响下，阿

根廷产量仍面临较大的不确定性。其次从出口方面来看，由于国际买家和阿

根廷本土卖家的采购兴趣下降，阿根廷在11月底重新启动 “豆元2.0版”，但

效果不及预期。阿根廷政府于11月下旬重新引入大豆美元计划，以确保获得

300亿美元的外汇储备。该政策允许大豆以230比索兑1美元的汇率进行交易，

新汇率政策较9月份增加了30比索。自大豆汇率政策重新启动以来，大豆交易

量仅298万吨，而9月份第一轮同期的交易量为848万吨。因不利天气导致低产

和晚收的前景，打压了阿根廷大豆贸易商承诺近期发货的意愿，也使得农户

惜售心理浓厚。11月底12月装运的阿根廷作物报价为310美分/蒲式耳，与美国

墨西哥湾大豆报价一致，因此阿根廷出口优势也在减弱，在美国密西西比河

水位恢复后，买家更可能去购买美豆，而不是阿根廷陈作大豆，因此短期内市

场供应增加有限。 

 

图表 18：2022/23 年度巴西和阿根廷大豆供需平衡表（单位：百万吨） 

2022/23 预估 月度 期初库存 产量 进口 压榨 需求总量 出口 期末库存 

巴西 12 月 23.81 152 0.75 51.75 55.35 89.5 31.71 

  11 月 23.34 152 0.75 51.75 55.35 89.5 31.24 

2021/22 12 月 27.95 144 0.65 47.7 50.35 94 28.25 

  环比 0.47 0 0 0 0 0 0.47 

  同比 -4.14 8 0.1 4.05 5 -4.5 3.46 

阿根廷 12 月 23.9 49.5 4.8 39.75 47 7.7 23.5 

  11 月 23.9 49.5 4.8 39.75 47 7.2 24 

2021/22 12 月 25.06 49.5 4.8 42 49.4 5.35 24.61 

  环比 0 0 0 0 0 0.5 -0.5 

  同比 -1.16 0 0 -2.25 -2.4 2.35 -1.11 
 

数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

 

图表 19：巴西大豆种植进度 图表 20：巴西大豆出口量（万吨） 

  

数据来源：Mysteel 广州期货研究中心 
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图表 21：厄尔尼诺指数 图表 22：阿根廷大豆月度出口量 

  

数据来源：Mysteel 广州期货研究中心 

 

（三）2022/23年度菜籽供应整体增加 

在文章前半部分我们也提到，2022/23年度全球油料供需由紧转向宽松，

主要在于大豆和菜籽产量的恢复。从USDA对油菜籽的最新预估来看，全球油

菜籽产量较去年同比增加14.1%，其中加拿大的产量增幅贡献最大，新作产量

增幅达38.1%，至19百万吨。虽加拿大油菜籽种植面积并没有出现回升，反而

较去年同比有所下滑，但在2022/23年度天气的利好下，单产水平恢复至2.21

吨/公顷，较去年同比增加43.7%，也是加籽产量恢复的重要原因。从加籽的

2022/23年度的库消比来看，在库存及消费的同时增加，库消比预估回升至9%，

较去年同比增加52%，但因国内消费的增幅大于期末库存的增幅，使得库消比

仍处于中性偏低的水平。 

加拿大菜籽需求的增加主要体现在国内压榨及出口需求的强劲。今年上

半年，受加拿大菜籽大幅减产影响，菜籽价格高企，其出口及压榨持续维持低

位，随着9月份加籽新作成熟上市后，出口及压榨量才出现了明显回升。1-10

月份，加拿大菜籽累计压榨706.5万吨，较去年同比减少15.6%，但9、10月份

月度压榨量则高于去年同期，由此可看出压榨的下滑主要在于上半年的拖累。

那么从出口来看，2022年1-11月份加籽累计出口382万吨，较去年同比减少45%，

10月份后出口增速明显加快。 

 

图表 23：2022/23 年度油菜籽产量及单产变化（单位：百万吨） 

 
数据来源：Wind 广州期货研究中心 
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图表 24：加拿大菜籽产量及收获面积（千吨） 图表 25：加拿大菜籽单产 

  
数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

图表 26：加拿大菜籽库消比% 图表 27：加拿大菜籽出口及增速（千吨） 

  
数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

图表 28：加拿大菜籽月度压榨量（千吨） 图表 29：加籽出口装船量（吨） 

  

数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

（四）2022/23年度全球植物油供需双增 

从USDA最新预估数据来看，整体呈现出产需共同增长的现象，产量的增

幅基本能覆盖消费的增长。首先从植物油产量来看，全球植物油产量一直保

持着逐年递增的趋势，2022/23年度预估能达到217.55百万吨，同比增加4.1%。

但同时在消费需求的增加下，整体库消比不升反降。国内消费量预估为212.8

百万吨，同比增4.2%，消费的增幅略高于产出，因此库消比预估为14.03%，

同比下滑2.6%。从供需结构来看，不管是产量还是需求方面，棕榈油、豆油以
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及菜油仍然占最大比重。产量方面，2022/23年度全球棕榈油产量预估增加339

万吨至7722万吨，全球豆油预估增加251万吨至6188万吨，全球菜油预估增加

258万吨至3165万吨。需求方面，棕榈油消费量预估增加492万吨至7600万吨，

豆油消费量预估增加116万吨至6051万吨，菜油消费量预估增加138万吨至

3080万吨。由此可看出，全球油脂产需的增量主要来自棕榈油，其整体供需是

三大油脂中较为宽松的，其次是菜油，而全球豆油库消比仍处于偏低水平。 

 

图表 30：全球植物油供需平衡表（单位：百万吨） 

 
数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

图表 31：三大植物油产量走势 图表 32：三大植物油需求变化 

  

数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

（五）产地棕榈油供需进一步修复，整体维持平衡 

从USDA最新预估数据来看，马来棕榈油产量预估将进一步修复，在国内

消费及出口的增加下，2022/23年度库消比或较去年同比下滑，但整体供需仍

维持平衡。 

自2020年疫情影响开始，海外劳工入境马来西亚受限，劳工短缺导致

棕榈油产量出现下滑。但随着时间的推移，马来也积极引进海外劳工，叠

加三峰拉尼娜预计逐渐减弱，USDA对2022/23年度马来棕榈油产量预估为

1880万吨，同时因马来本身棕榈树种植面积增加有限，且劳工短缺问题仍

未完全解决以及面临树龄老化的问题，因此棕榈油的增产预估也相对有限。

从马来棕榈油局（MPOB）公布的数据来看，1-11月份棕榈油产量累计1683

万吨，同比增加1%，但仍低于往年同期均值。1-11月份棕榈油出口累计1419

日期 收获面积 期初库存 产量 进口量 出口量 国内消费量 总供应量 食品用量 期末库存 库消比

2013 20.11 23.23 171.81 66.94 70.26 166.43 261.90 125.48 24.37 14.64%

2014 20.94 25.41 177.02 71.05 76.54 170.68 273.39 130.64 25.63 15.02%

2015 21.92 26.65 176.54 70.62 73.77 177.57 273.99 134.98 22.17 12.49%

2016 22.67 22.74 188.38 76.95 82.11 183.22 288.13 138.93 22.51 12.29%

2017 23.44 23.14 198.64 76.81 81.06 191.66 298.59 143.11 25.87 13.50%

2018 24.02 25.87 203.88 82.66 87.10 198.07 312.41 145.78 27.24 13.75%

2019 24.73 27.24 207.25 83.04 87.28 201.12 318.33 148.32 29.93 14.88%

2020 25.11 28.43 206.47 81.85 85.40 204.54 318.25 151.43 28.31 13.84%

2021 25.71 28.31 208.95 75.37 78.99 204.20 312.63 150.80 29.43 14.41%

2022 25.97 29.43 217.55 83.13 87.46 212.80 330.11 156.51 29.85 14.03%
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万吨，同比增0.4%。截至11月份马来棕榈油库存为228.8万吨，环比减4.8%，

同比增26%。从天气来看，11月印度洋偶极子(IOD)已经在中旬时回归中性，

而从最新的厄尔尼诺预测数据来看，预计拉尼峰值或在11-12月出现，并将

在明年2-4月内过度至中性，因此后续拉尼娜的影响因素也将逐渐弱化。总

的来看，马来西亚的产量、出口和期末库存都在缓慢修复中，且期末库存

和库消比也达到了中性偏高的水平。 

图表 33：马来西亚棕榈油产量（吨） 图表 34：马来西亚棕榈油出口量（吨） 

  

数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

图表 35：马来西亚棕榈油库存（吨） 图表 36：马来西亚棕榈油库消比 

  

数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

图表 37：马来西亚棕榈油供需平衡表（单位：万吨） 

 
数据来源：Wind 广州期货研究中心 
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日期 期初库存 产量 进口 出口 食品用量 工业用量 饲料用量 总供应量 国内消费 期末库存 库消比

2013 178.4 2,016.1 35.8 1,734.4 64.9 217.0 5.0 2,230.3 286.9 209.0 10.34%

2014 209.0 1,987.9 99.1 1,740.3 66.0 223.1 5.5 2,296.0 294.6 261.1 12.83%

2015 261.1 1,770.0 55.9 1,666.7 65.0 203.3 6.0 2,087.0 274.3 140.8 7.25%

2016 140.8 1,885.8 63.3 1,631.3 67.0 188.5 6.7 2,089.9 262.2 196.4 10.37%

2017 196.4 1,968.3 54.0 1,647.2 70.0 246.5 7.3 2,218.7 323.8 247.7 12.57%

2018 247.7 2,080.0 105.5 1,836.2 73.7 271.5 7.0 2,433.2 352.2 244.8 11.19%

2019 244.8 1,925.5 79.0 1,721.2 75.0 272.0 7.3 2,249.3 355.9 172.2 8.29%

2020 172.2 1,785.4 130.0 1,587.8 77.0 240.2 7.0 2,087.6 324.2 175.6 9.18%

2021 175.6 1,815.2 123.7 1,552.7 81.0 242.3 7.0 2,114.5 330.3 231.5 12.29%

2022 231.5 1,880.0 130.0 1,650.0 84.5 270.0 7.0 2,241.5 361.5 230.0 11.43%
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从印尼棕榈油的产需结构来看，其产量保持着逐年稳步上升的态势，

并能完全覆盖国内需求且有盈余，整体供需较为宽松。印尼棕榈油协会

（GAPKI）数据显示，1-9月份印尼棕榈油产量累计达3659.7万吨，同比减

4%，9月份产量为498.7万吨，环比增15.8%，同比增9%；1-9月份印尼棕榈

油出口累计2161.4万吨，9月份出口量为318.3万吨，环比减26.6%，同比增

10.3%；截至9月份库存回落至402.5万吨，环比减0.27%，同比增10.3%。同

时在拉尼娜气候的弱化下，2023年印尼棕榈油依然会持续增产，从USDA

对22年度印尼棕榈油的产量预估来看，达到4550万吨，同比增5.3%，那么

根据22年度增产幅度来推算，23年度印尼棕榈油产量或将超5000万吨。 

印尼棕榈油需求主要分为国内消费需求以及出口需求。在印尼棕榈油

国内消费中，工业消费量占比最大，达60%，主要用于生柴消费。21年度

印尼生柴消费量就达到739万吨，并且在不断出台利好政策下，生柴消费

有望进一步增加，22年度生柴消费预计能超900万吨。在11月份，印尼政

府通过能源和矿产资源部（ESDM）完成了在柴油发动机车辆上使用B40

燃料的道路测试。后在12月初时宣布，要做好推行B35的准备。B40计划相

较B30，预计能将印尼生物柴油的年消费量由890万吨提升至1260万，增长

近370万吨。而22年度印尼出口需求的增加主要在于中国和印度两大油脂

消费大国需求的恢复，其次是在于下半年棕榈油价格大幅回落后，棕榈油

重回至最具性价比油脂，市场需求回升。 

但印尼的政策方面还是存在较大的变数，上半年在印尼频繁变化的出

口政策下，市场价格随之跌宕起伏。当前印尼棕榈油的DMO出口配比已从

1:9下调至1:8，下调幅度较小，对市场影响有限。印尼12月1日至15日期间

的毛棕榈油参考价为824.32美元/吨，低于11月15-30日的826.58美元/吨。参

考价格对应的毛棕榈油的出口税（tax）维持在33美元/吨，出口专项税（levy）

维持在85美元/吨，后续税费仍有进一步增收的可能。 

 

图表 38：印尼棕榈油产量（千吨） 图表 39：印尼棕榈油出口量（千吨） 

  

数据来源：Mysteel 广州期货研究中心 
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图表 40：印尼棕榈油库存（千吨） 图表 41：印尼生柴消费量（千吨） 

  

数据来源： Mysteel、Wind 广州期货研究中心 

 

图表 42：印度尼西亚棕榈油供需平衡表（单位：千吨） 

  2017 2018 2019 2020 2021  2022  

期初库存 2110 3089 2909 4576 5502 8577 

产量 39500 41500 42500 43500 43200 45500 

进口量 1 84 11 0 0 0 

食品用量 5570 5770 5970 6225 6650 6900 

工业用量 5725 7450 8300 9200 10000 10700 

饲料用量 260 265 275 275 1154 400 

总供应量 41611 44673 45420 48076 48702 54077 

出口量 26967 28279 26249 26874 22321 28500 

国内消费量 11555 13485 14545 15700 17804 18000 

期末库存 3089 2909 4626 5502 8577 7577 

库消比 8.02% 6.97% 11.34% 12.92% 21.38% 16.29% 
 

数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

三、国内粕类油脂供需分析 

（一）供应：呈现近强远弱格局 

国内油料进口榨利较差，持续影响油厂买船积极性，7月份以来到港

持续偏差，虽第四季度进口大豆到港逐步修复，但明年1、2月份缺口仍存，

预计等至2月份后南美大豆上市，供应问题将得以缓解。从大豆进口到港

看，7-11月份累计进口大豆3425.5万吨，去年同期3872万吨，同比减少12%。

到港减少的原因，一方面是因为国内进口榨利偏差，另一方面是美国密西

西比河流域水位降低导致的运输延迟。1-11月份已累计进口8055万吨大豆，

12月到港预估在950-1000万吨附近，那么年度大豆进口量预估仅在9000-

9200万吨附近。当前对南美的丰产预期仍较强，巴西最早播种地区预计会

在2月份开始收获，因此国内大量进口预计会在3月份后，那么明年年初到

港预计仍然会较紧张。 

菜籽进口榨利在9月份后有所好转，因加拿大菜籽在9月份后陆续收获

上市，在丰产下菜籽价格高位回落，国内也新增了对于新作加籽的买船。
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一方面则是进口榨利偏差影响。1-10月份国内菜籽累计到港93.9万吨，去

年同期212.58万吨，同比减少55.8%。随着11月份买船陆续到港，11-12月

份菜籽到港预估80-95万吨左右。 

 

图表 43：进口大豆盘面榨利 图表 44：进口大豆到港量（万吨） 

  
数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

图表 45：进口菜籽榨利 图表 46：进口菜籽到港量（吨） 

  
数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

（二）蛋白粕：库存缓慢修复，需求或在一季度后回暖 

到港偏紧也直接导致了大豆港口库存在10月底下滑至了历史低点，随

着11月份后到港修复，大豆库存开始累库。截至目前，大豆港口库存回升

至570万吨，较前一周增29.8%。但在明年1-2月份到港预期偏紧下，累库速

度预计放缓。10月份开始由于大豆紧缺，部分油厂出现断豆停机的情况，

整体开机率维持低位，也导致豆粕库存持续下滑。但随着11月份后进口大

豆到港增加，港口库存迎来拐点，累库速度加快，豆粕库存在11月中旬逐

步见底，并开始缓慢累库。目前12月份，油厂开机率维持在70%附近高位，

豆粕库存达36.46万吨。但预计在1-2月份到港紧张下，豆粕累库也将放缓，

在2月份后南美大豆到港增加后大豆和豆粕累库速度预估将加快，豆粕高

基差问题也预计缓解。 

菜籽库存在11月份后便迎来拐点，累库进程加快。主要原因也是在于进

口菜籽到港量逐渐增加，截至当前菜籽库存已累至41.2万吨，较前一周增加15

万吨。油厂在菜籽供应增加后，开工也迅速恢复，菜粕库存也在见底后开始回

升，当前库存为2.4万吨。同时，明年4月份前仍然为水产养殖淡季，在下游需

求较弱下也会利好后续菜粕库存的逐步修复。 
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图表 47：大豆港口库存（万吨） 图表 48：油厂豆粕库存（万吨） 

  
数据来源：Mysteel 广州期货研究中心 

 

图表 49：大豆开机率% 图表 50：全国菜籽库存（万吨） 

  

数据来源：Mysteel 广州期货研究中心 

 

图表 51：油菜籽开工率% 图表 52：油厂菜粕库存（万吨） 

  

数据来源：Mysteel 广州期货研究中心 

 

从蛋白粕需求端来看，主要还是在饲用消费需求。据全国工业饲料协

会数据显示，截至10月份，全国工业饲料产量2672万吨，环比下降5.7%，

同比增长0.2%。饲料企业生产的配合饲料中玉米用量占比为34.3%，环比

增长3.6个百分点；配合饲料和浓缩饲料中豆粕用量占比15.2%，环比下降

0.2个百分点。官方生猪存栏数据显示，9月份生猪存栏44394万头，环比增

3.1%，同比增1.4%；10月份能繁母猪存栏4379万头，环比增0.4%，同比减

1.8%。春节前养殖端持续出栏，同时养殖企业持续去产能，生猪存栏或在

明年1-2月份处于年内低点，随后存栏预计逐步回升。那么也就意味着豆粕
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饲用需求在一季度后会逐渐回暖，但在国家整体豆粕减量替代方针下，豆

粕饲用增量相对有限。 

对于菜粕来说，其饲用需求主要是在水产养殖部分以及部分豆粕替代

需求。1-8月份水产饲料产量为1802万吨，21年1627万吨，同比增9.7%。一

般开春之后进入4月份，就逐步进入水产养殖旺季，一般会在7-8月份达到

峰值。而菜粕对豆粕的替代需求，一般会在两者价差较大，豆粕的蛋白性

价比减弱是出现，但由于菜粕的适口性较差，因此替代量也相对有限。总

的来说，到23年一季度依然是菜粕的消费淡季，需求回暖预计在4月份之

后。23年度蛋白粕整体需求也预计会呈现先抑后扬的局面。 

 

图表 53：豆粕表观消费量（万吨） 图表 54：猪饲料产量（万吨） 

  
数据来源：Mysteel、Wind 广州期货研究中心 

 

图表 55：全国饲料产量（万吨） 图表 56：水产饲料产量（万吨） 

  
数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

图表 57：生猪存栏量 图表 58：生猪养殖利润 

  
数据来源：Wind 广州期货研究中心 
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（三）油脂：供应好转下，关注需求修复 

从国内油脂来看，2022/23年度预计在油料供应的恢复以及油脂进口的增

加下，供应预计逐渐好转，而需求在全国防疫政策优化下修复预期较强。

2021/22年度油脂整体表现为供需双弱，由于油料供应紧张，尤其是大豆和菜

籽，均面临着产地减产的困扰，同时在全国疫情反复下，对下游餐饮消费影响

较大，油脂整体消费不如往年。 

首先从豆油来看，2022/23年度豆油供应的恢复主要在于进口大豆到港的

修复，预计在南美大豆丰产下，23年度大豆供应预计转向相对宽松。国内豆油

供应主要来自两部分，一是来自大豆压榨产出的豆油，二是直接进口豆油。从

压榨所产豆油来看，11月份后随着进口大豆供应的增加，油厂压榨便逐渐回

升至高位，豆油周度产量达到38万吨附近，1-11月份累计产豆油1487万吨，去

年同期1570，同比减5.3%。进口豆油在国内进口榨利持续较差下，一直维持

低位，1-11月累计进口豆油27万吨，大幅低于去年同期及往年均值，去年同期

为111万吨。因此也导致豆油港口库存一直维持低位运行，难以修复，截至目

前豆油港口库存仅为50.25万吨，较前一周减1.7%。预计豆油库存修复仍需看

南美2022/23年度大豆集中上市后国内的到港节奏，大概率在明年3月份后。 

从菜油来看，整体供应修复速度预计会好于豆油。在2022/23年度新作加

拿大菜籽丰产后，全球菜籽供需由紧转向宽松，市场菜籽供应量大幅增加。因

此从数据也可看出，国内11月份之后随着菜籽到港增加，油厂压榨产油量快

速回升，周度产出达到5万吨左右。同时菜油直接进口量也开始增加，11月份

进口菜油14万吨，环比增加6万吨，同比增加4万吨；1-11月份累计进口菜油94

万吨，同比减少54.8%。那么预计随着2022/23年度菜籽及菜油进口供应的恢复，

菜油库存将继续累库。 

从棕榈油来看，棕榈油不同于豆油和菜油，其供应主要来自进口。因此进

口利润的变化将直接影响油厂的买船积极性。当进口利润为正值，油厂进口

利润打开后将大量买船，进口棕榈油；反之，当进口利润倒挂时，棕榈油进口

量将逐渐减少。第三季度随着印尼加速放开出口后，棕榈油价格大幅下行，豆

棕价差持续走扩，国内棕榈油进口利润在9月份打开后，进口量快速增加。11

月进口棕榈油70万吨，环比增45.8%，同比增59.1%；1-11月份国内棕榈油累计

进口297万吨，同比减少29.5%。随着9-11月份棕榈油进口的增加，港口库存持

续累库，截至目前棕榈油港口库存达104.05万吨。预计在进口利润倒挂下，棕

榈油12月份进口量将有所下滑，库存也将逐步见顶，在需求复苏预期在，拐点

或在明年1-2月份附近出现。 

最后从油脂整体消费需求来看，2022年我国油脂整体消费仍不及预期。

从我国的餐饮行业消费收入来看，虽月环比在不断提升，但同比依然较差。11

月份餐饮行业消费收入为4435亿元，环比增8%，同比减8.4%；2022年1-11月

餐饮行业消费收入同比下降了8.3%，这对国内油脂需求的冲击也比较大。那

么预计在当前国家以及各地方防疫政策不断优化后，2023年国内餐饮消费将

会明显修复，对于油脂的需求修复预期也较强，进而带来棕榈油、豆油和菜油

消费的增加。 
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图表 59：豆油产量 图表 60：豆油进口量 

  
数据来源：Mysteel、Wind 广州期货研究中心 

 

图表 61：豆油港口库存 图表 62：华东菜油库存 

  
数据来源：Mysteel、Wind 广州期货研究中心 

 

图表 63：全国油厂菜油产量（万吨） 图表 64：菜油进口量 

  
数据来源：Mysteel、Wind 广州期货研究中心 
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图表 65：棕榈油进口利润 图表 66：棕榈油进口量 

  
数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

图表 67：棕榈油库存 图表 68：全国餐饮消费收入 

  
数据来源：Wind 广州期货研究中心 

 

四、市场展望 

对于蛋白粕后市，供应方面，2022/23 年度全球油料供需预计由紧转向

宽松，尤其是大豆和菜籽产量的恢复，市场供应也预计得到改善。虽短期内

南美仍面临拉尼娜天气的考验，但据模型预测 2023 年一季度后影响将明显

减弱，因此随着 2023 年 2 月份后南美大豆逐渐收获上市，市场供应压力也

将逐步显现。国内油料进口供应在明年预计也会明显回升，蛋白粕库存改

善。而需求预计在 1-2 月份会较为低迷，3 月份后随着供应增加，豆粕消费

将逐渐提升，菜粕需求则预计在 4 月份后回升，但整体增量相对有限。总的

来看，在供应改善且需求增量有限下，蛋白粕价格预计高位承压回落。 

对于油脂后市，全球油脂 2022/23 年度供需双增，供应增量基本能覆盖

需求增量，整体供需维持平衡，油脂整体趋势上仍然偏空。由于 2022/23 年

度在全球菜籽以及大豆供应的修复下，菜油和豆油市场供应预计增加，同时

在棕榈油供需较为宽松的基础下，虽俄乌冲突尚未完全解决，但再出现全球

油脂贸易极度紧张的情况可能性不大。短期来看，当前棕榈油东南亚产区处
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步减弱，或削弱减产预期。国内棕榈油在持续累库后，关注明年消费的复

苏，拐点或在 1-2 月份后出现。国内菜油在菜籽大量到港后，供应预计得到
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改善。而国内豆油累库缓慢，受制于大豆到港和压榨，豆油库存修复预计要

到 2 月份之后。需求方面，在国内防疫政策放开后，消费复苏预期较强，虽

短期下游整体呈现旺季不旺的局面，但预计明年二季度后餐饮消费将逐步复

苏。其次，全球生柴需求预期增量明显，南美、东南亚和美国的掺混政策提

高均利好生柴需求，但仍需关注国际原油价格的波动。 
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研究中心简介 

广州期货研究中心秉承公司“不断超越、更加优秀”的企业精神和“简单、用心、创新、拼搏”的团队

文化，以“稳中求进、志存高远”为指导思想，在“合规、诚信、专业、图强”的经营方针下，试图将研究

能力打造成引领公司业务发展的名片，让风险管理文化惠及衍生品投资者，回报客户、回报员工、回报

股东、回报社会。 

研究中心设立农产品研究团队、金属研究团队、化工能源研究团队、金融衍生品研究团队、创新研

究团队等五个研究团队，覆盖了宏观、金融、金属、能化、农牧等全品种衍生工具的研究，拥有一批理

论基础扎实、产业经验丰富、机构服务有效的分析师，以满足业务开发及机构、产业和个人投资者的需

求。同时，研究中心形成了以早报、晨会、周报、月报、年报等定期报告和深度专题、行情分析、调研

报告、数据时事点评、策略报告等不定期报告为主体的研究报告体系，通过纸质/电子报告、公司网站、

公众号、媒体转载、电视电台等方式推动给客户，力争为投资者提供全面、深入、及时的研究服务。此

外，研究中心还会提供定制的套保套利方案、委托课题研究等，以满足客户的个性化、专业化需求。 

研究中心在服务公司业务的同时，也积极地为期货市场发展建言献策。研究中心与监管部门、政府

部门、行业协会、期货交易所、高校及各类研究机构都有着广泛的交流与合作，在期货行业发展、交易

策略模式、风险管理控制、投资者行为等方面做了很多前瞻性研究。 

未来，广州期货研究中心将依托股东越秀资本在研究中的资源优势，进一步搭建适合公司发展、适

合期货市场现状的研究模式，更好服务公司业务、公司品牌和公司战略，成为公司的人才培养基地。 

 

研究中心联系方式 

金融衍生品研究团队：（020）22836116 金属研究团队：（020）22836117 

化工能源研究团队：（020）22836104 创新研究团队：（020）22836114 

农 产 品 研 究 团 队：（020）22836105  

办公地址：广州市天河区临江大道 1 号寺右万科中心南塔 6 层 

邮政编码：510627 
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广州期货业务单元一览 

广州期货是大连商品交易所（会员号：0225）、郑州商品交易所（会员号：0225）、上海期货交易

所（会员号：0338）、上海国际能源交易中心（会员号：8338）会员单位，中国金融期货交易所（会员

号：0196）交易结算会员单位，可代理国内所有商品期货和期权、金融期货品种交易。除从事传统期货

经纪业务外，公司可开展期货投资咨询、资产管理、银行间债券市场交易以及风险管理子公司业务。公

司总部位于广州，业务范围覆盖全国，可为投资者提供一站式的金融服务。  

 

广州期货主要业务单元联系方式 

上海分公司 杭州城星路营业部 苏州营业部 上海陆家嘴营业部 

联系电话：021- 68905325 联系电话：0571-89809624 联系电话：0512-69883586 联系电话：021-50568018 

办公地址：上海市浦东新区

向城路 69 号 1 幢 12 层（电

梯楼层 15 层）03 室 

办公地址：浙江省杭州市江干区

城星路 111 号钱江国际时代广场

2 幢 1301 室 

办公地址：中国（江苏）自由贸

易试验区苏州片区苏州工业园

区苏州中心广场 58幢苏州中心

广场办公楼 A 座 07 层 07 号 

办公地址：中国（上海）自由

贸易试验区东方路 899 号

1201- 1202 室 

广东金融高新区分公司 深圳营业部 佛山分公司 东莞营业部 

联系电话：0757-88772666 联系电话：0755-83533302 联系电话：0757-88772888 联系电话：0769-22900598  

办公地址：广东省佛山市南

海区海五路 28 号华南国际

金融中心 2 幢 2302 房 

办公地址：广东省深圳市福田区

梅林街道梅林路卓越梅林中心广

场（南区）A 座 704A、705 

办公地址：佛山市禅城区祖庙

街道季华五路 57 号 2 座 3006

室 

办公地址：广东省东莞市南城

街道三元路 2 号粤丰大厦办

公 1501B 

广州营业部 清远营业部 肇庆营业部 华南分公司 

联系电话：020-31953184 联系电话：0763-3808515 联系电话：0758-2270761 联系电话：020-61887585 

办公地址：广州市海珠区新

港西路 105号大院 2号 1306

房 

办公地址：广东省清远市静福路

25 号金茂翰林院六号楼 2 层 04、

05、06 号 

办公地址：广东省肇庆市端州

区信安五路 2 号华生商住中心

商业办公楼 1704、1705 办公室 

办公地址：广州市南沙区海滨

路 171 号南沙金融大厦第

8 层自编 803B 

北京分公司 湖北分公司 山东分公司 郑州营业部 

联系电话：010-63360528 联系电话：027-59219121 联系电话：0531-66671202 联系电话：0371-86533821 

办公地址：北京市丰台区丽

泽路 24 号院 1 号楼-5 至 32

层 101 内 12 层 1211 

办公地址：湖北省武汉市江汉区

香港路 193号中华城 A写字楼 14

层 1401-9 号 

办公地址：山东省济南市历下

区泺源大街 8 号绿城金融中心

B 楼 906 

办公地址：河南自贸试验区郑

州片区（郑东）普惠路 80 号

1 号楼 2 单元 23 层 2301 号 

青岛分公司 四川分公司 机构业务部 机构事业一部 

联系电话：0532-88697833 联系电话：028-83279757 联系电话：020-22836158   联系电话：020-22836155 

办公地址：山东省青岛市崂

山区秦岭路6号农商财富大

厦 8 层 801 室 

办公地址：四川省成都市武侯区

人民南路 4 段 12 号 6 栋 802 号 

办公地址：广州市天河区临江

大道 1 号寺右万科中心南塔 6

层 

办公地址：广州市天河区临

江大道 1 号寺右万科中心南

塔 6 层 

机构事业二部 机构事业三部 广期资本管理（上海）有限公司 

联系电话：020-22836182 联系电话：020-22836185 联系电话：021-50390265 

办公地址：广州市天河区

临江大道 1 号寺右万科中

心南塔 6 层 

办公地址：广州市天河区临江大

道 1 号寺右万科中心南塔 6 层 

办公地址：上海市浦东新区福山路 388 号越秀大厦 701 室 

 


